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Deine 30 Sekunden! 
Auf Social Media gucken wir gerne

stundenlang, was andere machen. Viel besser

ist aber: selbst machen! Hier produzierst du

Clips und Shorts mit deinem Thema. Einfach

die Welt erklären, einen guten Gag bringen

oder Werbung für dein neues Theaterstück

machen - kurz, knackig, unterhaltsam!

Anna und Helge Albrecht

Theater ohne (viel) Text? 
Allein mit Mimik, Gestik und Körpersprache eine
Figur präsentieren und ausfüllen? Aber klar! Wir
entwickeln kleine Szenen ohne (viel) Text. „Traurig
die Toilette putzen“, „Fröhlich einen Brief öffnen“.
Der Fantasie der Teilnehmer*Innen sind keine
Grenzen gesetzt. Wir lassen uns von Musik
inspirieren, Bewegungen werden extrem
überzogen oder sachlich verdeutlicht – das wird
ein Spaß!

Christoph Kohrt

Handpuppen und Gegenständen Leben einhauchen
Sie sind manchmal schräg, lustig oder melancholisch. Sie fühlen wie wir

oder sind ganz anders, wie von einem anderen Stern. Im Theater können

wir mit Handpuppen Szenen ausfüllen oder unterstützen. Doch wie

erwecken wir die Puppe zum Leben? Wie bekommt sie einen Blick? Und

kann man auch Alltagsgegenständen eine Seele einhauchen? Und ob!

Carina Kohrt
Bühnenkampf
Was macht jeden Film und jedes Bühnenstück wirklich
interessant? Ein Kampf. Ob mit Schwertern, Kisten,
Fäusten oder Worten: der Bühnenkampf bietet endlose
Möglichkeiten eine Situation spannend zu gestalten! In
diesem Workshop lernst du einige Grundlagen des
Bühnenkampfes und wirst überrascht sein, wie schnell
du diese Techniken lernen und umsetzen kannst!

Elma Thalmann

Spielen um ins Spiel zu kommen
Mit dieser Methode tricksen wir unseren Verstand aus. Der ist

zwar ein wichtiges Werkzeug beim Thetaerspielen, aber oft

hinderlich, um in einen „Spielfluss" zu kommen. 

Es geht um Achtsamkeit und Wahrnehmung, um Beweglichkeit

von Körper und Geist und den Körper als unser Instrument. Die

Kunst ist, es so aussehen zu lassen, als würde es wie von selbst

passieren. Spaß ist garantiert!

Folke Witten-Nierade

Teilnehmende können drei der fünf Werkstätten belegen. Die Belegung der Werkstätten findet am
Freitagabend nach der Begrüßung statt . Für Teilnehmende, die sich für Spielleitung interessieren, wird für eine
Auswahl aus dem Workshop-Angebot jeweils eine Variante mit dem Fokus auf diese Rolle angeboten. 
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Veranstaltungsort:
Internationale Bildungsstätte Jugendhof Scheersberg

Scheersberg 2

24972 Steinbergkirche

Teilnahmegebühr: 90€

(Übernachtung im Einzelzimmer inkl. Vollpension)

Bitte beachten Sie die AGB der IBJ Scheersberg

Anreise: 09. Februar bis 17.30 Uhr

Abreise: 11. Feburar 11 Uhr

Anmeldung:
Teilnahme ab 11 Jahre

Wir bitten um Anmeldung zur 

Plattdeutschen Theaterakademie unter:

04632 8480-0

info@scheersberg.de

www.scheersberg.de

Internationale Bildungsstätte Jugendhof

Scheersberg

Wir bieten seit über 50 Jahren Seminare im Theaterbereich - auch für

Erwachsene-an. Die Unterbringung bei diesem Seminar erfolgt in Einzel- und

Doppelzimmer (mit Dusche und WC) im Gästehaus Angeln. Die täglichen

Mahlzeiten werden frisch zubereitet mit Lebensmitteln aus der Region.

Weitere Informationen zu uns und unserem Programm unter

www.scheersberg.de

Unterstützt von:


